BOERNENETTET.DK

Feerdighedsregning

1. klasse

Treen plus og minus i talomradet til 20

3 opgaveark 54 opgaver Facit inkluderet A4 - til print
Indhold
1. Plus i talomradet til 20 18 opg.
2. Minus i talomradet til 20 18 opg.
3. Plus og minus blandet 18 opg.

Facit — 3 sider bagerst

For institutioner
Kopiering fra denne hjemmeside ma kun finde sted pa institutioner eller virksomheder, der har indgaet aftale med
Copydan Tekst & Node.

For private: gratis at hente og printe til eget brug.

© 2026 Laust Kehlet - Boernenettet.dk - Feerdighedsregning — 1. klasse Side 1 af 8



Til leereren

Formal og fagligt mal. Pa 1. klassetrin handler feerdighedsregning om at fa talomradet til 20 til at sidde
fast, s eleven kan laeagge sammen og treekke fra uden at teelle pa fingre hver gang. Det er
forudseetningen for alt, der kommer bagefter. Forslag til brug i klassen. Tag ét ark ad gangen som en
kort rutine pa fem til ti minutter, gerne som fast start pA matematiktimen. Lad gerne to elever regne
sammen og forklare hinanden, hvordan de kom frem til svaret. Differentiering. Nedad: brug kun de
farste ti opgaver, og lad tallinjen eller konkrete materialer veere fremme. Opad: bed eleven om at skrive
et regnestykke mere, der giver samme svar. Vigtigt om arket. Eleven skal skrive alle svar i sit eget
heefte — ikke pa selve arket. Det betyder, at arket kan bruges igen, ar efter ar og klasse efter klasse, i
stedet for at blive kasseret efter én brug.
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I 1. Plus i talomradet til 20

Skriv svarene i dit haefte. Husk at skrive opgavens nummer.

1. 6+9
2. 14+6
3. 13+2
4. 8+5
5. 3+5
6. 5+13
7. 2+6
8. 14+2
9. 7+5
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

15+2
16 +3
2+12
14 +3
5+4
7+12
5+5
8+8

4+2

Side 3af 8



I 2. Minus i talomradet til 20

Skriv svarene i dit haefte. Husk at skrive opgavens nummer.

1. 10-8
2. 10-4
3. 7-2
4. 16-3
5 13-12
6. 7-3
7. 8-3
8. 6-2
9. 17-4
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

8-2
19-9

12-2

17 - 14
14 - 13
14-7
11-5

19-13

Side 4 af 8



I 3. Plus og minus blandet

Skriv svarene i dit haefte. Husk at skrive opgavens nummer.

1. 16+2
2. 13+4
3. 13-11
4. 16-5
5 3+17
6. 17-8
7. 10-4
8. 11-9
9. 12+2
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

7-4
9-6
5+9
7+10
17 -5
11+6
13+2
8+5

7+13
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Facit — Plus i talomradet til 20

Facitliste — til den voksne

1.6+9=15
2.14+6=20
3.13+2=15
4.8+5=13
5.3+5=8
6.5+13=18
7.2+6=8
8.14+2=16
9.7+5=12
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10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

15+2=17
16+3=19
2+12=14
14+3=17
5+4=9
7+12=19
5+5=10
8+8=16
4+2=6

Side 6 af 8



Facit — Minus i talomradet til 20

Facitliste — til den voksne

1.10-8=2 10.8-2=6

2.10-4=6 11.19-9=10
3.7-2=5 12.12-2=10
4.16-3=13 13.6-5=1

5.13-12=1 14.17-14=3
6.7-3=4 15.14-13=1
7.8-3=5 16.14-7=7
8.6-2=4 17.11-5=6
9.17-4=13 18.19-13=6

© 2026 Laust Kehlet - Boernenettet.dk - Feerdighedsregning — 1. klasse Side 7 af 8



Facit — Plus og minus blandet

Facitliste — til den voksne

.16 +2=18
.13+4=17
.13-11=2
16-5=11
3+17=20
17-8=9
10-4=6
11-9=2
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.12+2=14
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10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

7-4=3
9-6=3
5+9=14
7+10=17
17-5=12
11+6=17
13+2=15
8+5=13
7+13=20

Side 8 af 8



